EBPOTIE/ICKA CBIO3 E HAYKA n O‘SPA‘«3OBAHI/IE 3A

EBPOMENCKN WHTEAVUFEHTEH PACTEX
COUWANEH ©0OHLA

J/IBaMa 1nCUX0J103M I11€¢ OCUTYPSABAT IICUX0JI0rHYeCKAa MOAKpeNna Ha 1enara B
I "Pagomupue", JII' "Cabhue' u JII' "Ocvu MapT” B n3nbJIHEHHE HA
NPOEKT ,,CoMaJHO - MKOHOMHYECKA H 00pa30BaTeIHA MHTErpalus HA
VSAI3BUMU I'PYIIM HA TEPUTOPHUATA HA oO1mHa Pagomup*

O6muna Pagomup B naptaropctBo cbc CAPYIXEHUE | MucTUTYT 32 npeanpueMayecTBo U
WHOBAIIMK CTapTHpaxa u3mbiIHeHHeTo Ha JleiHocT 2 ,,OcurypsiBaHe Ha TICHXOJOTHYECCKA
noakpena 3a genara B JI' "Pagomupue", AI' "Cabhue" u AI' "Ocmm Mapt" mno Ilpoekt
BG0O5M90P001-2.018-0017-2014BG05M20P001-C01”” COLIMAJIHO — UKOHOMUYECKA
N OBPA3OBATEJIHA UHTEI'PALIMA HA VYI3BUMU T'PYIIM HA TEPUTOPUSTA HA
OBUIMHA PAJJOMMWP’’, ¢unancupan mo OmnepatuBHa mporpama ,Hayka u oOpasoBaHue 3a
MHTEJIUTEHTEeH pa3Tex”, cbpuHancupaHa oT EBponelickus cbio3 upe3 EBpomnelickute CTpyKTypHU
Y MTHBECTUITMOHHU (DOHTIOBE.

[lenta Ha AeHMHOCTTA € Ja MPENOCTaBM HA JAelara, KOUTO MMaT HYyXAa JONbIHUTEIHA
MoJIKpena, u3passapaiia ce B padota ¢ ncuxosior. OcoOeHo BHUMaHUE 1€ ce 00bpHE Ha Jierara oT
POMCKH TPOM3XOJ M HAa TE3M, KOUTO TOBOPAT HA JOPYr MAaluWH €3WK M WMAaT 3aTPYJAHCHUS C
00IIIyBaHEeTO.

[Ile OpaaT HaeTH aBaMa TICHXOJIO3HM, KOUTO Ype3 WHIAMBUAYAIHU W TPYIOBH 3aHMMaHUS,
ChOOpa3eHu C BB3pACTTA IlI€ C€ aHTAXHUPAT JBa ITbTU CEJIMUYHO B IMOJIXOJIIO 32 Jelara Bpeme,
cboOpazeHo ¢ yueOHusi UM rpaduk 1a paboTAT aKTUBHO C TSIX.

3aHMMaHMATa CE ChCTOST B!
1. I'pynoBa pabora 3a mpeomosiiBaHe HA HETATUBHHUTE CTEPEOTHNH, Oopba ¢ kceHodoOusara u
TIOBHIIIaBaHE HA TOJCPAHTHOCTTA KbM PA3INIHHUTE;
2. MapuBuyanHa paboTa 3a IICHXO0JOTHYECKa MOJIKpena ¢ Aerara, 3a KOUTO MPernoIaBaTeIUuTe Wi
POIUTENUTE, CIUTAT, Y€ MMa HYKJa 3a TOBA.

CbCcTOAIHMETO Ha Jenara B JIETCKUTE TPajJWHU C BCSKAa M3MHUHAJIA TOJMHA € BCE IO-
TpeBoxkHO. HabmoaBa ce moBuIaBaHe Ha arpecusrTa, AeMPECUBHU ChCTOSHHUS, KAKTO U ChbCTOSHUS
Ha CBPBX BB30OYAMMOCT M CBPBXAaKTHBHOCT. T€3M NPOMEHH c€ IbJKAaT Ha BHUCOKHUS CTpEC B
3a00MKaJIAIIAaTa HU Cpefia, HO TaKa ChILO M HAa HEJJOCTaThbUHATa AHTAKUPAHOCT HA POAUTEIUTE 110
OTHOLLIEHHUE Ha IICUXOJOTMYECKOTO 3[paBe Ha CBOMUTE Jeua. Ta3u NEeHHOCT JaBa BB3MOXHOCT 3a

Ilpoexm ,, Coyuanno-ukonomuuecka u oopa3oeamenna UHMezpayus Ha ysA36umu epynu Ha mepumopusma Ha oouuHa
Paoomup *, JJocoeop NeBGO5M90OP001-2.018-0017-2014BG05SM20P001-CO01, ¢unancupan om Onepamusna npocpama
., Hayxa u obpazoeanue 3a unmenucenmen pacmedic”, copunancupana om Egponetickus cvios upes Egponetickume cmpyKkmypHu
U UHBECMUYUOHHU (POHOOGe.
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pa60Ta cpea acua, KOMTO 110 HUKAKBB APYT HAYHUH HC O0uxa MOTJIM Jda I1oJy4daT aJICKBaTHA ITOMOI]
3a J1a CC pa3BUAT B IOCIICACTBHUC KATO IIbJIHOLCHHHA JIMYHOCTH.

[Ile ce mocTUrHaT TpalHW pe3yJTaTH, CBBP3aHU C BB3IPUEMAHETO HA JAPYIUTE €THOCH H
nogoOpsiBaHe Ha yMEHUsATa 3a oOuryBaHe. Upe3 HHAMBUIYaJIHU U TPYIIOBU 3aHUMAaHUS C IICUXOJIOT
1I€ C€ IIPEOJOJIEAT CTEPEOTUIIUTE, HACAXKIAHU 10 MOMEHTA B JIETCKOTO Ch3HAHUE.

I[oxa3aH0 €, 4C B ACTCKA BB3PACT CC (bOpMI/IpaT OCHOBHHUTC BBIIIPHUATHUA, YMCHHUS U HABUIIU
N OCBIICCTBABAHCTO HA HO,Z[O6HI/I MCPKHU B y‘Ie6HI/ITe 3aBCACHUA, ou OmIIo0 1[06pa OTIIpaBHa TOYKaA 3a
IMMPOBCIKIAHEC HA Z[’BJ'I6OKI/I HHTCTPALIMOHHU ITOJIUTUKH UMaIlln C(i)eKT BBpPXY 6’BI[GH_II/IT€ JIUYHOCTH.

Ilpoexm ,, Coyuanno-ukonomuuecka u oopa3oeamenna UHMezpayus Ha ysA36umu epynu Ha mepumopusma Ha oouuHa
Paoomup “, JJocosop NeBGO5SM90OP001-2.018-0017-2014BG05M20P001-C01, ¢purancupan om Onepamugua npoepama
., Hayka u obpazosanue 3a unmenuzcenmen pacmedxc ', cogpunancupana om Esponetickust cvio3 upes Eeponetickume cmpykmypru
U uHgeCMuYUOHHU hondose.



